
PREDLOG ZA TAKOJŠNJO SPREMEMBO PRAVILNIKA O MEDU   

in pobudo za spremembo EU Direktive o medu (2001/110/ES) 

 

Naslov: 

Obvezno jasno deklariranje dodanih sladkorjev/sirupov v medu in obvezni neodvisni certifikat za ves uvoz iz tretjih 

držav 

 

**1. Utemeljitev**   

V veljavnem Pravilniku o medu je že danes izrecno prepovedano dodajanje sladkorjev in sirupov. Kljub temu je 40–60 

% »medu« na slovenskih in evropskih policah razredčenega z dodanim fruktozno-glukoznim, riževim ali koruznim 

sirupom, ker dokazovanje zahteva drage NMR-teste (300–400 €/vzorec) in se v praksi skoraj nič ne kontrolira. 

 

**2. Predlagane spremembe** 

 

| 4.a (novo) | Vsak med z ≥ 1 % dodanega sladkorja/sirupa mora imeti na **sprednji strani embalaže** (enako velika 

pisava kot ime izdelka):<br>**»VSEBUJE DODAN SLADKOR«** ali **»VSEBUJE DODAN FRUKTOZNO-GLUKOZNI/RižEV 

SIRUP«** | 

| 4.b (novo) | Točen odstotek na seznamu sestavin (n.p. »med 62 %, fruktozno-glukozni sirup 38 %«) | 

| 4.c (novo) | Prepoved uporabe besede »med« za izdelke z dodatki (dovoljeno: »sladilo na osnovi medu«, »medena 

mešanica«) | 

| 7.a (novo) | Vsaka pošiljka iz držav izven EU mora imeti **certifikat akreditiranega evropskega laboratorija** (NMR 

+ C3/C4 test), ki potrjuje **0 % dodanih tujih sladkorjev**. Brez certifikata se pošiljka zavrne ali uniči na stroške 

uvoznika. | 

| 10.b (novo) | Globe 50.000 € – 300.000 € + takojšen umik + javna objava kršitelja | 

 

**3. Primer uspešne prakse**   

Norveška in Danska sta podoben sistem uvedli 2018–2020 → v 24 mesecih je poceni ponarejeni med izginil, domači 

čebelarji so povečali prodajo za 35–50 %. 

 

**4. Vpliv na zdravje potrošnikov** 

 

| Pravi med (100 %)                     | »Med« z dodanim sirupom (30–50 %) | 

|---------------------------------------|------------------------------------| 

| GI 50–60, encimi, antioksidanti       | GI 80–100, enako kot beli sladkor | 

| Podpira imunski sistem                | Povečuje tveganje za debelost, diabetes tipa 2, zamaščena jetra | 

 

 



**5. Finančne posledice za slovenski trg medu -Simulacija** 

 

| Segment                              | Danes (2025)       | Po uvedbi (2027–2030)     | Sprememba | 

|--------------------------------------|--------------------|---------------------------|-----------| 

| Poceni uvoženi »med« (<8 €/kg)       | 1.800–2.000 ton    | skoraj 0 ton              | –95 %     | 

| Slovenski/evropski pravi med         | 600–700 ton        | 1.500–2.000 ton           | +150–250 % | 

| Povprečna cena v trgovinah           | 6,5–7 €/kg         | 11–14 €/kg                | +80–100 % | 

| Letni prihodki slovenskih čebelarjev | 8–10 mio €         | 18–28 mio €               | +120–180 % | 

| Dodaten davek za državo              | –                  | +2–3 mio € letno          |           | 

 

**Zahteva:**   

Vlada Republike Slovenije naj: 

1. takoj spremeni nacionalni Pravilnik o medu, 

2. takoj vloži pobudo za enako spremembo EU Direktive o medu. 
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