Prepricevanje zobozdravnikov, zdravnikov v razvojnih ambulantah, ter zavoda za
zdravstveno zavarovanje o pomembnosti zobne SCetke na recept za osebe s
posebnimi potrebami je kljucno za izboljSanje njihove ustne higiene in splosnega
zdravja. Tu je nekaj argumentov:

Povecana dovzetnost za zobne tezave: Osebe s posebnimi potrebami, kot so
tiste z intelektualnimi ali fizicnimi ovirami, imajo pogosto omejene sposobnosti
za ustrezno nego ustne votline. To lahko vodi v povecano tveganje za nastanek
zobnih obolenj, kot so karies, gingivitis in parodontalna bolezen.

Tezave pri izvajanju ustne higiene: Nekateri posamezniki s posebnimi
potrebami morda nimajo sposobnosti ali razumevanja, kako pravilno
uporabljati obicajno zobno scetko. Zobna sCetka na recept lahko omogoci
dostop do prilagojenih scetk, ki so bolj primerne za njihove potrebe.
Preventivni ukrep za zmanjsanje stroskov zdravljenja: Ustrezen nadzor
ustne higiene lahko zmanjsa potrebo po dragih zdravstvenih posegih v
prihodnosti. S tem lahko zmanjSamo obremenitev zdravstvenega sistema in
zavarovalnic ter hkrati izboljSamo kakovost zivljenja posameznika.

. Praviénost in enakost dostopa do zdravstvenih storitev: Osebe s posebnimi
potrebami imajo pravico do enakega dostopa do kakovostne zdravstvene
oskrbe kot vsi ostali. Zagotavljanje zobne Scetke na recept je lahko pomemben
korak k zagotavljanju te enakosti.

: ‘Podpora pri skrbi za osebe s posebnimi potrebami‘: Zobozdravniki in
zdravniki v razvojnih ambulantah lahko igrajo klju¢no vlogo pri izobrazevanju
in podpori skrbnikom ter druzinskim clanom o pravilni negi ustne votline pri
osebah s posebnimi potrebami. Zagotavljanje zobnih scetk na recept lahko
deluje kot sredstvo za to podporo.

. Pomembnost celostne oskrbe: Ustna higiena je kljucnega pomena za splosno
zdravje posameznika. S celostnim pristopom k zdravstveni oskrbi, ki vkljuCuje
tudi ustrezno nego ustne votline, lahko izboljSamo splosno dobrobit in
kakovost zZivljenja oseb s posebnimi potrebami.

Zagotavljanje zobne ScCetke na recept je torej lahko klju¢nega pomena za izboljsanje
ustne higiene in splosnega zdravja posameznikov s posebnimi potrebami. S temi
argumenti lahko prepricate zobozdravnike, zdravnike v razvojnih ambulantah in
zavarovalnice o pomembnosti tega ukrepa




