Predlog vladi:

- BELE ZALIVKE NAJ V JAVNEM ZDRAVSTVU NE BODO VEC PLACUIVE
- UKINJANJE AMALGAMSKIH ZALIVK TER
- UVAJANIJE VZPOREDNIH UKREPOV V ODPRAVLIANJU ZIVEGA SREBRA V ZOBOZDRAVSTVU

Reference:

* Ministrstvo za zdravje se z dne: 17.02.2010 sklicuje na neskodljivost amalgamskih plomb:
http://predlagam.vladi.si/webroot/files/399 PVS%20339 Prepoved%20uporabe%20amalgamskih%20zobnih%20zalivk.pdf v podobnem
predlogu vladi na spletni strani: http://predlagam.vladi.si/webroot/idea/view/399 v katerem se navezuje na stalis¢a Svetovnega
zdruZenja zobozdravnikov (Federation Dental International - FDI), predvidevam iz davnega leta 1997 (?) - Stalisce FDI o rabi
amalgama v zobodravstvu, v ¢lanku: WHO Consensus Statement on Dental Amalgam, (ki ga je potrdil FDI General Assembly
1997) - http://www.fdiworldental.org/media/11399/WHO-consensus-statement-on-dental-amalgam-1997.pdf

Danes FDI na njihovi spletni strani navaja v ¢lanku: Oral Health and environment protected under Minamata Convention -
http://www.fdiworldental.org/media/news/news/oral-health-and-environment-protected-under-minamata-
convention.aspxitsthash.21UgnLWS.dpuf , citiram:
"FDI had advocated a reduction in the use of dental amalgam—versus a ban—through a greater focus on dental prevention and
health promotion, increased research and development on alternatives, and best management techniques for amalgam waste.
FDI, whose key objective is to improve world oral health, supports the approach to dental amalgam as laid down in the future
Convention. We are also pleased that the proposed treaty recognizes the need for national programmes to prevent oral disease
and calls for more research into developing new alternative materials."

FDI se zavzema za zmanjSanje rabe amalgama rajsi kot za njegovo popolno odpravo in se
navdusuje nad idejo, da bi razvili nove materiale namesto amalgama.

* O zgoraj podanem clanku FDI mislim, da so se precej izognili nekaterim drugim pomembnim sklepom Minamata konvencije
(http://www.mercuryconvention.org/News/tabid/3430/Default.aspx) , ki jih navajam v nadaljevanju.

The International Mercury Treaty (The Minamata Convention on Mercury is a global treaty to protect human health and the
environment from the adverse effects of mercury). - http://www.mercuryconvention.org/Convention/tabid/3426/Default.aspx

* WHO Executive Board adopts resolution on mercury -
http://www.mercuryconvention.org/News/WHOadoptsresolutiononmercury/tabid/3604/Default.aspx
"The Executive Board of the World Health Organization adopted on Thursday, 23 January 2014 a resolution pertaining to "Public
health impacts of exposure to mercury and mercury compounds: the role of WHO and ministries of public health in the
implementation of the Minamata Convention" for forwarding to the Sixty-seventh World Health Assembly.
Amongst others, the resolution welcomes the formal adoption by States of the Minamata Convention on Mercury in October
2013 and encourages Member States (and, where applicable, regional economic integration organizations) to take the necessary
domestic measures to promptly sign, ratify and implement the Minamata Convention on Mercury and to actively participate in
national, regional and international efforts to implement the Minamata Convention on Mercury."

iz dela besedila resolucije lIzvrSnega odpora Svetovne zdravstvene organizacije (WHO), sprejetega
Cetrtek, 23. januarja 2014, ki je sprejel resolucijo, ki med drugim pozdravlja uradno sprejetje sklepe s strani drzav (97 drzav
podpisnic VKLJUENO S SLOVENIO - http://www.mercuryconvention.org/Countries/tabid/3428/Default.aspx ), ki so se Minamata
konvencije o Zivem srebru oktobra 2013 udelezile, in spodbuja drzave ¢lanice (in ustrezne regionalne organizacije za
gospodarsko povezovanje), da sprejmejo potrebne notranje ukrepe, da CIM PREJ podpisejo, ratificirajo in izvajajo Minamata
konvencijo o Zivem srebru, ter aktivno sodelujejo v nacionalnih, regionalnih in mednarodnih prizadevanj za izvajanje Minamata
konvencije o Zivem srebru.

* Podrobneje citiram s celotnega besedila sklepa konvencije s splene strani http://apps.who.int/gb/ebwha/pdf files/EB134/B134 RS-
en.pdf:

"Taking note that negotiations on the text of a new multilateral environmental agreement on mercury were concluded in
October 2013 with the adoption of the Minamata Convention on Mercury, being the first time a specific article on health aspects
has been included, as well as other relevant provisions, and that the Convention places certain obligations on State Parties that
will require action, as applicable, by the health sector, together with other competent sectors, including the progressive phase-
out resulting from banning the manufacture, import or export by 2020 of mercury thermometers and sphygmomanometers, of
mercury-containing cosmetics, including skin-lightening soaps and creams, and mercury-containing topical antiseptics, measures
to be takem phase down mercury-adden dental amalgam, and the development of public health strategies on the exposure to
mercury of artisanal and small-scale gold miners and their communities;"

* Podrobneje citiram s strani http://www.mercuryconvention.org/News/MinamataConventionAgreedbyNations/tabid/3463/Default.aspx:
"Governments have agreed on a range of mercury containing products whose production, export and import will be banned by




2020. These include:

- Delegates agreed to a phase-down of the use of dental fillings using mercury amalgam."

- Poenostavlien krajsi prevod: Delegati so se strinjali s fazo postopnega odpravljanja uporabe amalgamskih zobnih zalivk, in vlade
so se dogovorile, da bodo uvoz in izvoz za paleto razli¢nih izdelkov, ki vsebujejo Zivo srebro ukinile do leta 2020.

* Citiram iz ¢lanka z naslovom: Delegates Pay Tribute to Hundreds Killed by Mercury Dumping -
http://articles.mercola.com/sites/articles/archive/2013/10/22/international-mercury-treaty.aspx
"Importantly, the treaty is being hailed as marking the beginning of the end for dental amalgam around the world, as it
mandates that each nation phase down amalgam use.
Specifically, each country must do at least two phase down steps listed in the treaty. The most constructive and efficient of those
phase-down steps are:

- Promote mercury-free alternatives

- Change dental school curriculum and re-train dentists

- Encourage insurance programs to favor mercury-free dental restorations over amalgam
According to Charlie Brown, the treat means:

“...dental amalgam is neither appropriate nor practical in the 21st century... Mercury fillings — amalgam is 50% mercury — have
no future, on any continent."

The treaty takes effect after its ratification by 50 nations, which can take three or four years. But the advocates are not sitting
back and waiting; the Zero Mercury Working Group, has launched a campaign to get it ratified by 50 nations — and hence take
effect — in just two years.
Dental amalgam contributes an estimated 10 percent of the overall environmental mercury pollution. Mercury from dental
amalgam is released into the air when people are cremated, for example. It also enters soils and waterways, where it becomes a
major contaminant of our food supply, similar to what occurred in Minimata. There must be no more Minamatas — anywhere on
our planet!"
- Poenostavlien krajsi prevod: Pogodba je oznacila zacetek konca uporabe amalgama po svetu, saj predpisuje naj bi vsak narod
uvajal postopno zmanjsanje uporabe amalgama. Natanc¢neje naj bi vsaka drzava upostevala najmanj dve fazi zmanjsanja
amalgama navedeni v pogodbi. Najbolj konstruktivni in u¢inkoviti izmed korakov so:

- Spodbujati alternative brez Zivega srebra

- Spremenite ucenje v zdravstveno-izobrazevalnih ustanovah in ponovno usposobiti zobozdravnike

- Spodbujati programe zavarovanija, ki dajejo prednost odpravljanju zalivk brez amalgama, oz. pred tistimi, ki vsebujejo
amalgam
Po ocenah naj bi dentalno Zivo srebro prispevalo 10 odstotkov celotnega onesnazevanja okolja z Zivim srebrom.

CLANKI V SLOVENSKEM JEZIKU:

* Clanek in intervju z naslovom: Kako se resiti najhuj$ega strupa — amalgamov? - http://www.zazdravie.net/razkrivamo.asp?art=783
Mnenje "Sebastjana Perka, dr. dent. med., in Mateja Pirtovska, dr. dent. med., ki vodita tudi projekt Ustna Medicina z
namenom ozavesc¢anja javnosti o povezavi zdravja nasih ust z zdravjem nasega celotnega telesa."

* Clanek z naslovom: Ne bodite Zrtev starih tehnologij - http://www.zazdravie.net/razkrivamo.asp?art=478
Citiram: "Amalgamske zalivke so v mnogih drZavah Ze stvar preteklosti, vendar tako kot pri sporemembi mnogih drugih doktrin v

o

zdravstvu, v Sloveniji Se vedno Zivimo v tej “preteklosti”.

* Clanek z naslovom: FDA konéno umika svoje trditve, da so amalgamske zalivke varne! -
http://www.zazdravje.net/aktualno.asp?novica=272

Citiram: "FDA je s svoje spletne strani umaknila vsa priporocila za uporabo ter dodala, da amalgamske zobne zalivke, ki vsebujejo
Zivo srebro utegnejo delovati neurotoksi¢no na nervni sistem otroka in zarodka. Odsvetujejo jih tudi vsem osebam, ki so v vecji
meri izpostavljene Zivem srebru, nosecnicam in osebam z oslabljenim imunskim sistemom.

Razen omenjene spremembe v trditvah je sodisce dolocilo, da mora FDA v roku enega leta (do julija 2009) sprejeti tudi
klasifikacijo in pravila uporabe amalgamov."

* Clanek z naslovom: Amalgamske plombe, tempirane bombe - Tekst: Anton Komat -
http://www.zazdravje.net/razkrivamo.asp?art=145




PREDLOG VLADI PODROBNEJE:

Iz vsebin (dodatne v prilogi) je lahko razbrati, da del slovenske in mednarodne stroke, vklju¢no s slovenskim podpisom sklepov
Minamata konvencije, lahko razumemo amalgamske zalivke kot ¢loveku potencialno in tudi sicer sSkodljive. Zato vladi predlagam,
da v slovenskem zobozdravstvu opustimo amalgamske zalivke. Hkrati naj se pri¢ne s cimprejSnjim izvajanjem sklepom Minamate
pogodbe, med drugim:

- Spodbujati alternative brez Zivega srebra

- Spremeni ucenje v zdravstveno-izobraZzevalnih ustanovah in ponovno usposobi zobozdravnike

- Spodbuja programe zavarovanja, ki dajejo prednost odpravljanju zalivk brez amalgama, oz. pred tistimi, ki vsebujejo
amalgam

Ob teh uveljavitvah naj drzavljanov oz. potrosnikom, ki koristijo storitve javnega zdravstva dopusti na voljo brezpla¢no izbiro oz.
brezplacno vstavitev belih ali amalgamskih zalivk v vseh ustnih predelih, kar bi v praksi pomenilo, da belih zalivk ali zalivk iz novih
in varnejsih materialov NE Bl VEC potrebovali pladevati v nobenem primeru, temve¢ bi bile v javnem zdravstvu prav tako
brezplacne, kot so sedaj amalgamske zalivke.

Opomba iz ¢lanka »Koliko morate doplaéati za belo zalivko? - http://www.saop.si/poslovne-informacije/novice/aktualno-1120/dopolnilno-

zdravstveno-zavarovanje-novosti-in-koristni-nasveti/ citiram:

“Bela zalivka sodi med storitve, ki se placujejo iz obveznega zdravstvenega zavarovanja samo, Ce je na zobeh v vidnem polju (oba
sekalca in podocnik v posameznem kvadrantu). V tem primeru placa 80 % cene obvezno zdravstveno zavarovanje, 20 % pa DPZZ.

Ce Zelite belo zalivko na drugih zobeh, boste morali zalivko v celoti placati sami.”

Pravice v zobozdravstveni dejavnosti -
http://www.zzzs.si/zzzs/internet/zzzs.nsf/vrstagradiva/OC8ADAA959197152C1256E8C002A6077?0penDocument

Sedaj je belo zalivko v javnem zdravstvu Se vedno potrebno doplacati (strosek od cca. 15 EUR naprej), Cesar pa si verjetno
nemalo brezposelnih in revnih ne more privosciti Se posebej, kadar potrebujemo vec zalivk. Tudi tisti ki si lahko se zdi
nesmiselno, da bi zanje placevali kot alternativo ("skodljivim") amalgamskim zalivkam.

V kolikor Ministrstvo za zdravje, ki se zanasa predvsem na ugotovitve in stalis¢a Svetovnega zdruZenja zobozdravnikov
(Federation Dental International - FDI) in AmeriSkega zdruZenja zobozdravnikov (American Dental Assosiation- ADA), kot je
razvidno iz odgovora na predlog vladi iz leta 2010 (povezava navedena v prilogi), tega predloga vladi ne namerava upostevati, bi
lahko predlagal dodatni skrajni predlog viadi oz. podpredlog.

Ali bi torej bilo skrajno pri¢akovati, da si bodo zdravstveni delavci in delavci na Ministrstvu za zdravje popravljali zobe le v javnih
zobozdravstvenih ustanovah in ne zasebnih, v katerih naj jim vstavljajo izklju¢no amalgamske zalivke... S tem bi se drzali teze o
neskodljivosti amalgama tudi v praksi; drZzavljanom in javnosti pa skozi tak$no prakso pokazali, da za tem v kar "silijo" revne in
tiste, ki si belih zalivk ne morejo privos¢iti dejansko tudi v praksi stojijo.

V kolikor bi uporabili izgovor, da uporabljate bele zalivke izklju¢no z namenom "lepSega" videza, naj vas spomnim na to, da si
tudi revni Zelijo izgledati "lepo". Namrec sedanje razslojevanje ljudi tudi na tiste, ki si bolj zdrave zdravstvene storitve ali bolje
povedano storitve, ki ¢loveka "manj zastrupljajo" lahko privoscijo, se s placljivostjo bele zalivke poglablja.

Lep pozdrav, uporabnik anekdota



