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Skladno z vaso pobudo, ki ste jo naslovili na Viado republike Slovenije, v kateri prediagate, da
se namesto davka na nezdravo hrano uvede subvencioniranje zdrave hrane in s tem zmanijga
cena zdravih proizvodov, vam v nadaljevanju odgovarjamo naslednje:

Predlog predvideva, da se namesto davka na nezdravo prehrano uvede subvencioniranje
zdrave prehrane. Pobudo je prejelo in preudilo Ministrstvo za zdravie RS. V nadaljevanju
predstavljeno stalisCe predstavija odgovor ministrstva za zdravje.

Na podroju poveevanja ali zmanj$evanja cenovne dostopnosti Zivil s subvencijami ali
zmanj3evanjem oziroma povedevanjem davkov drzave razlicno kombinirajo oba pristopa, saj je
le celovit pristop edino resniéno ugdinkavit. = o

Subvencije za zdrava Zivila, na primer sadje in zelenjavo, lahko poveéajo uZivanje sadja in
zelenjave na racun drugih Zivil, ki vzdrzujejo svojo ceno — med temi Zivili so lahko tudi meso,
ribe, mleko in mledni izdefki. Zato dolgoroéni uginki na zdravje niso tako jasni in predvidljivi, saj
lahko subvencija vpliva na spreminjanje sestave vseh skupin Zivil v celodnevnem obroku,
konéni u€inek pa ni nujno ugoden za zdravje.

Davki oziroma troSarine so navadno usmerjeni bolj ciliano, v eno komponento Zivila, npr.
sladkorje ali mas¢obne kisline. Studije kaZejo, da so taki ukrepi bolj tesno povezani z Zelenim
prehranskim in zdravstvenim konénim izhodom. Oba ukrepa, subvencija in davek, sta odvisna
tudi od odziva potrodnikov.

Subvencioniranje za zdravje ugodnih Zivil v dolo¢eni meri v Sloveniji Ze poteka in je vezano
predvsem na $olsko okolje. Z zakonom o $olski prehrani je uvedena subvencija za malico, ki
mora biti pripravljena v skladu s Smernicami zdravega prehranjevanja v vzgojno izobrazevalnih
ustanovah, ki jih je izdalo Ministrstvo za zdravje. Prav tako poteka brezplacno razdeljevanje
sadja in zelenjave med osnovno$olce, ki ima tudi nalogo osvescanja o pomenu zadostnega
uZivanja zelenjave in sadja.




Viis, da gre v primeru uvedbe tro$arin le za polnjenje proraéuna ni upraviéen. V javnem zdravju
imamo v mislih predvsem skrb pred naraséajoSimi nenalezijivimi boleznimi. Z ukrepi si Zelimo
predvsem vzpostaviti pogoje, da bi ljudje sladkih pijaé dejansko uZivali ¢im manj. Podatki
Statistitnega urada RS za leto 2009 kaZejo, da se v povpredju letno zauzije skoraj 36 litrov
fovrstnih pijaé, kar je veg kot je letna poraba kruha na prebivaica. Za zadovoljevanje fizioloskih
potreb organizma je potrebno uZivanje zadostne koli¢ine tekogine, vendar zdravstveni
strokovnjaki opozarjajo, da je najprimernejde uZivanje pitne vode. UZivanje sladkih pijac
namesto vode v energijski bilanci prispeva v prehrani preko 200 kecal energije, ki se ob
nezadostni telesni dejavhosti kopi¢i v mad&evju in prispeva k pojavu debelosti, poleg tega pa
tovrstne pijate predstavijajo intenziven vnos sladkorja v telo, ki se hipoma absorbira in v telesu
rugi homeostazo {ravnovesje) in povzrota obutek lakote. Vse vet je dokazov, ki kazejo
povezanost uzivanja sladkih pijaé z zobno gnilobo, debelostjo, metabolnim sindromom in
sladkorno boleznijo. Tako porast debelosti kot tudi sladkorne bolezni tipa 2 je $e posebej
skokovit in s tem zaskrbljujoé v skupini otrok in mladostnikov, ki v veliki meri uZivajo tovrstne
pijate. Zal debelost kot tudi sladkorna bolezen v Sloveniji postajata vse vedji javnozdravstveni
problem.

Delovna skupina za strokovno pripravo predloga bo prougila celovit pristop k uporabi fiskalnih
instrumentov za prehranske proizvode, prav tako bo upostevala tudi druge ukrepe, ki vodijo k
cilju oblikovanja bolj zdravih prehranskih in gibalnih navad v populaciji in s tem normalizaciji
telesne teze. Vsi ukrepi, ki jih pripravija Vlada RS, bodo oblikovani odgovorno, na optimalnih
strokovnih osnovah in ob upostevanju uspesnih izkusenj drugih driav.

V upanju, da smo odgovorili na vaso pobudo, vas lepo pozdravljamo.




